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spistresci

Duzo nauki i jeszcze wigcej odpoczynku

Moda na korepetycje nie przemija. Za prywatne lekcje ptacg zaréwno
stabi uczniowie, jak i prymusi, ktdrzy chcg jeszcze lepiej przygotowac
sie do egzamindw, czy konkursow. Wradze oswiatowe od lat przymy-
kaja na to oko, tymczasem liczba firm trudnigcych sie wyreczaniem
szkoly rosnie w zatrwazajgcym tempie. Eksperci szacujg, ze rynek
korepetycji wart jest juz kilka miliardow ztotych. O tym kto chodzi na
korki, ile to kosztuje i dlaczego musimy ptacic za cos, co powinnismy
mie¢ za darmo piszemy na stronach 4-7.

Nauka naukg, ale nie zapominajmy, ze wielkimi krokami zblizajg sig
ferie. Wreszcie bedzie mozna odpoczaC od szkoty i korepetycii. Ferie
to najlepszy czas, by nasza pociecha rozpoczeta przygode z nartami.
0 to, jak sig za to zabra¢ zapytaliSmy instruktora narciarskiego An-
drzeja Gocmana (odpowiedz na stronie 8.). Gi, ktdrzy w tym roku spe-
dzg ferie w miescie tez nie powinni sig nudzi¢. Domy kultury, muzea,
czy osrodki sportowe przygotowaty ciekawg oferte dla najmtodszych,
a my to wszystko zebralismy i prezentujemy na stronach 15-17.

W tym numerze MIASTA pociech krakowska aktorka Marta Bizon od-
krywa przed nami kulisy swojego zycia rodzinnego. W rozmowie
z Magdaleng Strzeboriska opowiada, jak godzi prace aktorki z rolg
matki.

Zyczymy mitej lektury
Redakcja miesigcznika MIASTO pociech
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Korepetycje — ratunek dla ucznia
czy porazka szkoty

Co drugi uczen w Polsce bierze
korepetycije i Swigcie wierzy w ich
skuteczno$c¢. Na prywatne lekcje
chodzg zaréwno maturzysci jak
i maluchy z podstawdwki. Eksperci
szacujg, ze ten rynek wart jest juz
kilka miliardéw ztotych i nic nie
wskazuje na to, by miat sig skur-
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Korepetycje — ratunek dla ucznia

czy porazka szkoty?

Co drugi uczen w Polsce
bierze korepetycije i Swie-
cie wierzy w ich skutecz-
nos$¢. Na prywatne lekcje
chodza zaréwno maturzy-
$ci jak i maluchy z pod-
stawoéwki. Eksperci
szacuja, ze ten rynek wart
jest juz kilka miliardow
ztotych i nic nie wskazuje
na to, by miat si¢ skur-
czyc.

Agnieszka Karska

dyby nie korepetycje
Bartek, uczen jednego
Z lepszych krakowskich
licedw, zostatby na drugi
rok w tej samej klasie.
Dzieki prywatnym lekcjom udato mu sig
jednak zaliczy¢ poprawke z matmy,
a jego korepetytorka powiedziata nawet,
e Bartek to prawdziwy matematyczny
talent. Nauczyciele z jego szkoty jakos
nigdy tego talentu nie dostrzegli. — Wrecz
przeciwnie — méwi pani Renata, mama
Bartka. — Sama wychowawczyni pora-
dzita mi zebym postata syna na prywatne
lekcje, pomogta mi nawet znalez¢ kore-
petytora.
Dzi$ Bartek nadal jezdzi na lekcje
i mysli nawet o zdawaniu matury z ma-
tematyki na poziomie rozszerzonym.
Adam, tegoroczny maturzysta, row-
niez uczy sie matematyki, gtownie na pry-
watnych lekcjach. Jego rodzice ptacg za to
ponad 600 zt miesigcznie, ale — jak pod-
kresla pani Justyna, mama Adama — bez
dodatkowej pomocy jej syn miatoy marne
Szanse na dostanie si¢ na wymarzone stu-
dia na Akademii Gorniczo—Hutniczej.
Aleksandra jest uczennicg trzeciej
klasy jednego z gimnazjow na Podbeski-
dziu. Raz w tygodniu przyjezdza do Kra-
kowa na korepetycje z jezyka polskiego,

bo chce dobrze przygotowad sie do kon-
kursu z tego przedmiotu. Zwycigstwo
otworzytoby jej drzwi do renomowanych
krakowskich ogdlniakdw, ale: — Nauczy-
cielka z mojej szkoty powiedziata, ze nie
ma czasu mnie do niego przygotowac —
mowi Ola.

Jedna pottoragodzinna lekcja u kra-
kowskiego polonisty kosztuje 150 zt, Ola
jednak nie narzeka, bo ma juz za sobg
pierwszy sukces: wiasnie znalazla sig
w gronie 133 finalistéw etapu woje-
wddzkiego.

Rodzice Bartka, Adama i Oli ptacg za
dodatkowe lekcje, ale jednoczednie za-
dajg sobie pytania: czy na pewno powin-
nismy wyreczac szkote? Czy korepetycje
to rzeczywiscie konieczno$¢? Dlaczego
szkota nie potrafi dobrze przygotowac
uczniow do zdawania najwazniejszych
egzaminow? Czy osoby, ktdrych nie stac
na prywatne lekcje sg skazane na edu-
kacyjny niebyt? Prof. Elzbieta Putkiewicz
z Uniwersytetu Warszawskiego, ktéra
kilka lat temu badata zjawisko korepety-

cji nie ma watpliwosci: — Szkoty wyraznie
nie radzg sobie z uczeniem — méwi.

Swietnie rozwija sie za to cos, co
prof. Putkiewicz okresla mianem ,szarej
strefy edukacji”. Wpisanie w internetowej
wyszukiwarce hasta ,korepetycje” daje
w ciggu utamka sekundy ponad 14 min
wynikow.

Co drugi uczen bierze?

Trudno jest jednak doktadnie oszacowac
ilu ucznidw korzysta obecnie z dodatko-
wych, ptatnych lekcji. Ostatnie takie bada-
nia byty robione w 2004 r. Przeprowadzit
je Open Society Institute z Budapesztu
wspdlnie z Instytutem Spraw Publicznych.
Naukowcy z dziewigciu krajow (Azerbej-
dzanu, Bo$ni i Hercegowiny, Chorwacii,
Gruzji, Litwy, Mongolii, Stowacji, Ukrainy
i Polski) zapytali ok. 9 tys. studentéw
pierwszego roku panstwowych uczelni, jak
przygotowywali sig do egzaminw wstep-
nych na studia. Wsréd badanych byto 845
studentéw Uniwersytetu Warszawskiego
i Uniwersytetu w Biatymstoku. — Okazato
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sig, ze ponad 50 proc. uczniéw, zanim do-
stato sie na studia, brato korepetycje —
mdwi prof. Elzbieta Putkiewicz, ktdra koor-
dynowata polskg czesé badan.

Zwykle byty to dwie godziny w tygod-
niu, ale rekordzisci spedzali na ptatnych
lekcjach nawet 6 godzin tygodniowo.

Pod tym wzgledem zajelisSmy wéw-
czas 5. miejsce wsrdd 9 panstw, w ktd-
rych przeprowadzono badania.
Niechlubnym liderem byt Azerbejdzan.
Tam z ptatnych lekcji nie korzystato za-
ledwie 8 proc. przebadanych studentow.
— Tak duzy odsetek 0s6b uczeszczajg-
cych na korepetycje Swiadczy o catkowi-
tym braku skutecznosci szkoty, ktdra
petni jedynie funkcje fasadowg. Podob-
nie jest w Gruzji, czy Mongolii — podkre-
Sla prof. Elzbieta Putkiewicz.

Cho¢ w ankietach wypadlismy lepiej
niz Azerbejdzan czy Mongolia to jednak
i my nie mamy powodow do zadowolenia.

— 50 proc. uczniéw uczeszczajgcych na
ptatne lekcje to takze bardzo duzo — za-
znacza prof. Putkiewicz. — Tym bardziej, ze
wiekszos¢é z nich twierdzi, ze korepetycje
bardzo im sig przydaty i ze bez nich pew-
nie cigzko bytoby im dostac sig na studia.

0d 2004 . nikt nie pokusit sig 0 zor-
ganizowanie podobnych badan. Nikt tez
na powaznie nie zainteresowat sig tymi
przeprowadzonymi przez ISP. — Ich wy-
niki sprowokowaty co prawda dyskusje,
ale na tym sig skonczyto — przyznaje
prof. Elzbieta Putkiewicz.

Ubolewa ona, ze Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej nie przyktada nalezytej
wagi do tego problemu. — Tymczasem
trzeba miec¢ Swiadomosc, ze korepetycje
pogtebiajg nierdwnosci edukacyjne, bo
chodzg na nie wyfgcznie dzieci wyksztat-
conych i bogatszych rodzicow. Wiadze
oswiatowe powinny blizej przyjrzec sie
problemowi — podkresla prof. Putkiewicz.

Jedynym ministrem os$wiaty, ktory
probowat walczy¢ ze zjawiskiem kore-
petycji byta Krystyna tybacka, minister
w latach 2001-2004. Ogtosita ona
konkurs pod hastem ,Szkota bez kore-
petycji”. — To byt moj protest przeciwko
modzie na ptatne lekcje, ktore ostabiajg
w dzieciach chec do pokonywania trud-
nosci — ttumaczy dzis Krystyna ty-
backa, obecnie postanka SLD. -
Niestety, nie udato mi sig dokonczy¢
tego programu.

Prawde mowigc zakorczyt sie on
kompletng klapg. W catej Polsce chec¢
walki ze zjawiskiem korepetycji zgtosity
zaledwie 144 szkoty, ktdre zresztg szybko
zapomniaty o tej inicjatywie.

Korepetycje z czytania

i liczenia

Dzi$ po tego typu pomoc siegajg coraz
mtodsze dzieci — uczniowie poczatko-

reklama

T

» Leczenie zeza u dzieci
i dorostych e
» Badanie obuocznego widzenia
» Leczeme medowudzema u leeCl

centrum
leczenia zeza

Dr n. med. Ewa Wojcik

ul. Bociana 4,
31-231 Krakow,
Rejestracja pacjentow:
tel./fax 12 633 00 41
kom. 535955511
www.gabinetzeza.pl
www.centrumzeza.pl
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wych klas szkot podstawowych, a nawet
przedszkolaki.

Cztero i pigciolatki sg najliczniejszg
grupg uczniéw krakowskiego Centrum
Nauczania Metis, oferujgcego nauke ma-
tematyki przez zabawe. — Jesli dziecko
ma dobre podstawy, to pozniej jest mu
tatwiej w szkole — przekonuije pani Alicja,
ktora w ubiegtym roku postata swojg pie-
cioletnig cdrke Jagode na zajecia do CN
Metis.

,Udziele korepetycji dzieciom, ktdre
majg problemy z opanowaniem materiatu
szkolnego i przedszkolnego” — takie ogto-
szenie znalezliSmy w sieci. Jego autorka
Magdalena Matek ze Stupska, nauczy-
cielka dyplomowana z kilkunastoletnim
stazem pracy nie kryje, ze coraz wiecej
maluchéw potrzebuje dodatkowej po-
mocy. — Sg to gtéwnie dzieci z roznego
rodzaju zaburzeniami takimi jak dysgra-
fia, dysortografia, dysleksja, ktdre niestety
wystepujg u dzieci coraz czesciej — mowi
nauczycielka.

Takim maluchom pomaga tez pani
Matgorzata z Krakowa, nauczycielka dy-
plomowana z 20-letnim stazem pracy,
ktdrej ogtoszenie rowniez znalezlismy
w sieci. — Najczesciej wykonuje z nimi
¢wiczenia, ktore zalecajg im poradnie
psychologiczno—pedagogiczne, mam tez
staty kontakt z ich szkolnymi nauczycie-
lami — mowi pani Matgorzata.

Nauczycielka przyznaje jednoczes-
nie, ze éwiczyC z dzieCmi powinni raczej
ich rodzice. — Wystarczytoby 15 minut

dziennie, ale rodzice nawet na to nie
majg czasu. Ptacgc mi 20 z za godzing
czujg sie usprawiedliwieni — mowi.

Dagmara, nauczycielka z Nowego
Sacza, ktora od 13 lat pracuje w szkole
podstawowej rowniez zdecydowata sig
na udzielanie korepetycji najmtodszym
dzieciom. — Okazuje sie, ze one bardzo
tego potrzebujg. Rodzice nie majg bo-
wiem dla nich ani czasu, ani cierpliwosci
— mowi pani Dagmara.

Na stronie internetowej, na ktorej
zamiescita swoje ogtoszenie napisata:
,Twoje dziecko ma problemy w nauce?
Nie opanowato jeszcze techniki czytania,
tabliczki mnozenia, dzielenia, zasad or-
tograficznych, a ty nie masz czasu? Do-
Swiadczony nauczyciel —ksztafcenia
zZintegrowanego pomoze tobie i twojemu
dziecku. Wszystkiego mozna sig¢ nau-
czy¢, ale w odpowiedni sposob. Nauka
przez zabawe zawsze daje doskonate
efekty”.

Dlaczego nie mozna tych efektdw
o0siggng¢ w szkole? — Bo nauczyciel ma
mnadstwo papierkowej roboty, a klasy sg
zazwyczaj 30—0sobowe, nie da sie tam
podejs¢ indywidualnie do kazdego
dziecka. Nawet na zajgciach wyréwnaw-
czych organizowanych bezptatnie przez
szkote musi by¢ co najmniej piecioro
uczniow — ttumaczy pani Dagmara.

Szkota nie ma czasu
uczycé?

Napiete programy, zbyt mato czasu, by
porzadnie wyttumaczy¢ temat, przetado-
wane klasy — to dlatego, zdaniem wielu
nauczycieli, nie da sig porzadnie uczy¢
dzieci w szkole. S3 jednak tacy, ktorzy
udziat swoich uczniow w prywatnych lek-
cjach traktujg jak osobistg porazke.

— Na lekcjach w szkole robig
wszystko, aby moi uczniowie nie musieli
chodzi¢ na korepetycje. Gdybym sig do-
wiedziat, ze jednak je biorg, wéwczas
miatbym zal do siebie i winy szukatbym
W swoim sposobie nauczania — podkre-
$la polonista z jednego z krakowskich li-
cedw, ktory sam nie unika jednak
dawania prywatnych lekcji. Chce pozos-
ta¢ anonimowy, bo jak podkresla, zjawi-
sko korepetycji to dla wigkszosci
nauczycieli temat drazliwy, wrecz tabu.

— Sg nauczyciele, dla ktorych kore-
petycje sg istotniejszym zrddtem docho-

ddw od pensji — mowi nauczyciel innego
renomowanego krakowskiego liceum,
ktory takze nie chce ujawnic swojego na-
zwiska. — Z zalem muszg przyznac, ze
wiele 0sob zawala prace w szkole, bo
wiekszg wage przywigzuje do ptatnych
lekcji, ktére pochtaniajg mnostwo czasu
i energii.

Wykazaty to zresztg badania Insty-
tutu Spraw Publicznych. —Wyszto z nich,
ze nienajlepsi nauczyciele czesto nie-
oczekiwanie dostajg skrzydet na prywat-
nych lekcjach — mowi prof. Elzbieta
Putkiewicz.

Badania zdemaskowaty jeszcze
jeden niepokojacy fakt. Okazato sig, ze
co dziesigtemu badanemu korepetycji za
pienigdze udzielali ci sami nauczyciele,
z ktorymi mieli zajecia w szkole, a nieco
mniej niz 10 proc. pytanych chodzito na
prywatne lekcje do innych nauczycieli ze
swojej szkoty.

— Z sondy przeprowadzonej przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej w tym
samym czasie co nasze badania wynika
réwniez, ze w polskich szkofach istnieje
zjawisko wymuszania korepetycji — mowi
prof. Putkiewicz. — Rodzice skarzg sie, ze
czesto styszg od nauczycieli: ,bez kore-
petyciji ani rusz”.

Rynek wart

miliardy zitotych

Znalezienie korepetytora nie stanowi dzis
wigkszego problemu. Wystarczy otworzy¢
gazete, Internet, czy po prostu zapyta¢
znajomych. Szybko mozna odnies¢ wra-
zenie, 7e prywatnych lekcji udziela kazdy
belfer bez wyjgtku. Trudno jednak stwier-
dzi¢ jak jest w rzeczywistosci.

Z ostatniego raportu Gtéwnego
Urzedu Statystycznego ,praca niereje-
strowana w Polsce” wynika, ze nauczy-
cieli—korepetytoréw pracujgcych
w szarej strefie mamy w Polsce 17 tys.
To zdecydowanie mniej niz jeszcze dwa
lata temu, gdy statystyki mowity o 45
tys. 0sdb udzielajgcych korepetycji. Byé
moze wptyw na to ma fakt, ze coraz
wiecej nauczycieli decyduje sie na za-
rejestrowanie  swojej dziatalnoSci.
W Polsce powstajg tez firmy, ktore zu-
petnie legalnie zajmuijg sie udzielaniem
korepetycji. W Krakowie jest juz kilka
takich instytucji. Swoje oddziaty ma tu
firma Platu Korepetycje, Korkownia, czy




Korepetycje za jeden usmiech

oraz wiecej uczniow potrzebuje dodatkowej pomocy, nie wszystkich stac jed-
nak, by za nig ptacic. Z myslg o nich Salezjaniski Ruch Troski 0 Mtodziez SAL-

TROM  organizuje

korepetycie.  Lekcji  udzielajg

nauczyciele-wolontariusze od poniedziatku do pigtku, od godzin porannych do
pdznego popotudnia. Indywidualne zajecia odbywajg sie w siedzibie Saltromu
przy ul. Rozanej 5 w Krakowie. Saltrom poszukuje rdwniez wolontariuszy, chcg-
cych pomdc uczniom w nauce. Szczegoty na stronie www.saltrom.krakow.pl
oraz pod numerem tel. 12 269 30 00.

Arysto Korepetycje. Wartos¢ tego rynku
eksperci szacujg na kilka miliardéw zto-
tych.

Jednak ci uczniowie, ktdrzy powaz-
nie myslg o swojej przysztosci rzadko
szukajg korepetytorow w sieci, czy na
stupach ogtoszeniowych. Nie interesuje
ich anonimowy nauczyciel, ktdry za go-
dzine pracy bierze kilkadziesiat ztotych.
— To musi by¢ osoba, ktdra ma dobrg
opinie wsrod ucznidw, jest polecona
przez kogo$ znajomego i taka, do kidrej
na lekcje chodzi sporo 0sob — ttumaczy
Kasia, maturzystka z LO w Suchej Be-
skidzkiej.

— Na korepetycje lepiej chodzi¢ do
zaufanego nauczyciela, ktdry jest w sta-
nie zagwarantowac, ze zdam mature —
dodaje Weronika, uczennica krakow-
skiego liceum, ktdra na korepetytora wy-
brata emerytowang nauczycielke ze
skawinskiego liceum. — Ta pani uczyta
jeszcze mojg mame.

— Ogtoszenia rzeczywiscie s3 mato
skuteczne — potwierdza Maria, ktdéra od
25 lat udziela korepetycji i nalezy do
grona tych korepetytorow, o ktdrych
mozna dowiedzie¢ sie przede wszystkim
za posrednictwem poczty pantoflowej.

Tacy nauczyciele nie mogg narzekac¢
na brak chetnych uczniow, a do tych naj-
lepszych trzeba sig zapisywac¢ nawet
Z dwuletnim wyprzedzeniem.

Marza o szkole

bez korepetyciji

Nauczyciele niechetnie  rozmawiaja
0 tym, co robig po szkole. — Bo nie ma
sie czym chwali¢ — stwierdza Piotr, kore-
petytor i nauczyciel dyplomowany w jed-
nej z lepszych krakowskich —szkét
Srednich. — To ponizajgce, ze musimy

w ten sposdb dorabia¢, zeby utrzymac
rodzine.

Czasem jednak warto sie ,ponizy¢”.
Dobry korepetytor jest w stanie wycigg-
ng¢ miesiecznie nawet kilka tysiecy zto-
tych. — Znam takich, ktdrzy zajmujg sie
wytgcznie udzielaniem prywatnych lekcji
— mowi Piotr. — Majg mieszkanie, dobry
samochdd, jezdzg na zagraniczne
wczasy. Nauczycielska pensja na nie-
wiele wystarcza.

Ci, ktdrzy tak jak Piotr, udzielaniem
prywatnych lekcji zajmujg sie dorywczo,
sg w stanie dorobi¢ do nauczycielskiej
pensji od tysigca do dwdch tysigcy zto-
tych miesiecznie. — To jednak mato
pewna praca — podkresla Piotr.

Dlatego niewielu nauczycieli decy-
duje sie na odejscie ze szkoty, by uczy¢
wytgcznie w zaciszu wtasnego mieszka-
nia.

— 0 korepetycje trzeba zabiegac, na
rynku jest duza konkurencja, a ze szkoty
raczej trudno wyleciec, nawet jak jest sie
marnym belfrem — zauwaza Jacek, nau-
czyciel w jednym z krakowskich gimnaz-
j6w oraz korepetytor z 15-letnim stazem.

Polska rodzina wydaje rocznie na ko-
repetycje od 3 do 9 tys. z. Godzina lek-
cji matematyki kosztuje w Krakowie od
10 do 60 7, godzina polskiego to 10-50
zt, a za 60 minut historii trzeba zapfaci¢
minimum 25 zt.

Wigkszo$¢ uczniéw, co pokazujg ba-
dania, Swiecie wierzy, ze korepetycje to
jedna z najskuteczniejszych form nauki.
80 proc. maturzystow przepytanych
przez ISP przyznato, ze prywatne lekcje
bardzo im sig przydaty. Te same badania
pokazaty jednak, ze az 92 proc. uczniéw
marzy, by szkota uczyta lepiej i aby kore-
petycje nie byly potrzebne. |

p-(r)vlyaﬁlmkl

Dr Cynthia Last, wybitna terapeutka
dziecieca, przedstawia stworzone na
podstawie najnowszych badan strate-
gie pomocy dzieciom w walce z niepo-
kojem i lekiem. To ksiazka, ktore moze
by¢ przydatna kazdemu rodzicowi.
Dr David H. Barlow, Boston University

Znakomity poradnik dla rodzicéw dzie-
ci trapionych przez leki i niepokoje.
Zrédto waznych informacji, bedacych
owocem 25-letniej pracy z dzie¢mi le-
kowymi i ich rodzinami. Mozna w nim
znalez¢ m.in. opisy technik relaksacyj-
nych i metod radzenia sobie ze stresem,
ktére dziecko powinno wykorzystywac
w celu zmniejszenia napiecia i pozio-
mu leku, a takze wskazowki, w jaki
sposob zacheca¢ malca, aby zamiast
uciekac przed zrédlem leku, stawiat
czofa trudnosciom. Dzieki tej ksiazce
nauczycie sie tagodzic¢ pojawiajacy sie
u dziecka niepokdj i dowiecie sig, jak
zaszczepi¢ w nim pewnos¢ siebie.

www.twojeporadniki.pl




rozmowa

Nauka dzieci
to nasza
specjalnos¢

Rozmowa z Andrzejem Goc-
manem, wspotwiascicielem
kompleksu sportowo-wypo-
czynkowego Siepraw Ski.

0d razu Panu powiem, ze nie jezdze na nar-
tach i chyba juz nigdy si¢ bede.

Dlaczego? Kazdy moze sig tego nauczyc. Tak,
jak mozna nauczy¢ sie jezdzic na rowerze
w kazdym wieku, tak samo mozna i na nartach.
Raz prébowatam i nie poszto mi najlepiej.
Chciatabym jednak, zeby moje dziecko opa-
nowato te umiejetno$¢. Czy rodzice, ktdrzy
sami nie jezdzg na nartach, powinni zache-
caé do tego dziecko?

Jesli chodzi o uprawianie sportu, to dzieci po-
winny probowac réznych rzeczy. Teraz praw-
dziwg zarazg sg komputery, ktdre niebywale
wciggajg nasze pociechy. Dzieci nie robig juz
tego, co mysmy robili w dziecinstwie. Nie grajg
w pitkg na podworku, nie wieszaja sie po trze-
pakach, nie chodza po drzewach, w ogole mato
sie ruszaja. To jest prawdziwy dramat tego po-
kolenia. Jesli my nie zorganizujemy im zaje¢
sportowych, to oni sami tego nie zrobig. Narty to
dobry pomyst, bo sg sportem rodzinnym, ktory
mozna uprawia¢ przez cate zycie i co wazne —
na swiezym powietrzu.

Narty sg dla kazdego?

Jak najbardziej. Na lekcje do nas przychodzg
50 czy 60-latkowie i tez Swietnie sobie radza.
Do naszej stacji przyjezdzat kiedys taki dos$c¢
otyty pan, ktory przez caty miesigc, prawie co-
dziennie uczyt sie jezdzic. Kiedy go zapytatem
dlaczego tak sie meczy powiedziat, ze szef za-
pytat go czy jezdzi na nartach, a on z rozpedu
powiedziat, ze tak. Na co ustyszat: no to poje-
dziemy w marcu w Alpy na narty. Ten cztowiek
bardzo sie przestraszyt, bo nigdy wczesniej nie
jezdzit na nartach i postanowit szybko sig nau-
czy¢. W 6 tygodni na tyle opanowat te umiejet-
nos¢, ze pojechat z szefem w Alpy i nawet
przystat nam stamtgd kartke z podzigkowa-
niami.

A ile czasu potrzebuje dziecko, by opano-
wac te umiejetnosé?

Dzieci uczg sig znacznie szybciej, ale to zawsze
zalezy od tego jakie jest dziecko. Sg pigciolatki,

&

ktdre juz po trzeciej lekcji s3 w stanie samo-
dzielnie zjechad i takie, ktdre potrzebujg na to
nieco wigcej czasu. To zalezy od inteligencji ru-
chowej dziecka. Nauka przychodzi tez fatwiej
tym dzieciom, ktére wczesniej jeZdzity na tyz-
wach, rolkach czy rowerku. Generalnie kazde
Srednio rozwinigte ruchowo dziecko powinno
opanowac te umiejetnosé po 10 lekcjach.
W ciggu jednej zimy, przyjezdzajac do nas dwa,
trzy razy w tygodniu maluch jest w stanie bar-
dzo dobrze nauczy¢ sig jezdzi¢ na nartach.

W jakim wieku najlepiej zaczyna¢ nauke?

Juz czterolatki Swietnie sobie radzg na deskach.
Siepraw Ski to jedyna stacja narciarska w po-
blizu Krakowa, ktdra ma centrum szkolenia dla
tak matych dzieci. To nasza specjalnosc,
a nawet misja. Naszym marzeniem zawsze byto,
zeby narty w Polsce staty na wysokim poziomie,
zeby wszyscy umieli jezdzic. Mamy tez klub
sportowy, kt6ry przygotowuje dzieci do zawo-
ddw. Pod naszg opiekg sg 15 czy 16-latkowie,
kt6rzy odnoszg spore sukcesy, wygrywajg olim-
piady mtodziezowe i miedzynarodowe zawody.
Czy to kosztowna rozrywka?

Nie bede czarowat, ze nie, ale jesli robi sig to
w Sieprawiu, to na pewno wychodzi najtanie
w Polsce. U nas lekcja kosztuje 60 zt, ale w tej
cenie sg juz wyciagi narciarskie. Jeszcze taniej
od osoby wychodzi, gdy w lekcji uczestniczy
wiecej dzieci. Na poczatku jednak, przez dwie,
trzy lekcje dobrze jest, by byty to zajecia indy-
widualne. W sumie na nauke wydamy ok. 500-
600 zt.

Czy musze od razu kupowa¢ dla dziecka
sprzet narciarski?

Na poczatku lepiej skorzysta¢ z wypozyczalni,
bo nie wiadomo, czy dziecko w ogéle bedzie
chciato jezdzi¢. Poniewaz Siepraw Ski jest na-
stawiony gtdwnie na dzieci i narciarstwo ro-
dzinne, dziata u nas Swietna wypozyczalnia dla
najmtodszych, mamy dla nich buty, narty, kaski.
Instruktor pomaga dobra¢ odpowiedni sprzet.

‘-

FOT. KRZYSZTOF SOLECKI

Rodzic musi by¢ obecny podczas takiej lek-
cji?

Moze, ale nie musi. W tym czasie moze siedzie¢
w restauracii, pi¢ kawe i przez okna obserwo-
wac, jak dziecko radzi sobie na stoku z instruk-
torem.

To mi sie podoba! Czy na lekcje trzeba sig
umawiac z duzym wyprzedzeniem?
Wystarczy zadzwonic¢ dzien lub dwa dni wczes-
niej. Szkota jest czynna codziennie od 10 do 19.
Czy przed przyjazdem trzeba jako$ specjal-
nie przygotowac dziecko kondycyjnie?
Takie mate dzieci sg na tyle sprawne i ,migk-
kie”, ze nie muszg specjalnie sie do tego przy-
gotowywac.

Czy rodzic, ktory potrafi jezdzi¢ na nartach
powinien zabiera¢ si¢ za uczenie wiasnego
dziecka?

Tylko pod warunkiem, ze jezdzi bardzo dobrze,
a dziecko chce stuchaé jego rad. Sa jednak
dzieci, sam przez to przechodzitem ze swojg
corkg, ktdre nie chcg uczy¢ sig od rodzicow
i bardziej mobilizujg sie przy kim$ obcym. Nie
ma jednak wiekszej katastrofy niz rodzic, ktdry
nie najlepiej jezdzi, a chce uczy¢ swoje dziecko.
Przekazuje mu w ten sposob zte nawyki. Jak
kto$ nie przeszedt chociaz podstawowego szko-
lenia narciarskiego niech nie bierze sig za ucze-
nie dziecka.

Rozmawiata Agnieszka Karska

Osrodek Siepraw Ski pofozony jest ok. 20 km
od Krakowa. Dziata tam sze$¢ nowoczesnych
wyciggow orczykowych, w tym wyciag dziecigcy
(linka). Cztery trasy narciarskie sg zawsze do-
skonale przygotowane dzigki ratrakowi, a o to,
by pokrywa $niezna byta zawsze odpowiednia,
takze w te cieplejsze dni, dbajg armatki Sniezne.
Na terenie kompleksu dziata tez zajazd i res-
tauracja. Telefon do szkoty narciarskiej: (12)
274 64 90 (lub 91), wew. 13.




¢ Mnostwo atrakcji w kolorowym brodziku: Magiczny Wulkan,
Aquadino, Ptak Cudak, Wyspa Piratow, Statek Piracki

Park Wodny w Krakowie ul. Dobrego Pasterza 126, tel. 12 61 63 190

*Promocija dla dziecka do 10. roku Zycia.

Kupon upowaznia do zakupu biletu do hali basenowe] na

KUPON 2 coozny woones zasawy TYiKO Za B 2t o oemicmun himir e
UWAGA! Dziecko do 10. roku 2ycia wehodzi do hali basenowej

R AB ATUWY I.UB 8 zt ZA BILE‘I’ BEZ uM"’u tznsu* z pelnoletnim opiekunem (wejscie dla opiekuna wg cennika)

Promocja wazna z tym kuponem do 31.03,2012 r. (pn-pt).
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Rodzinny te atr

Rozmowa z Marta Bizon,
aktorka Teatru Ludowego,
artystka spiewajaca

w pieciu jezykach, zong
Roberta Lubery, muzyka
rockowego oraz mama 8-
letniej Matyldy oraz 3-let-
niego Mateusza.

Czy w domu bywa Pani aktorka?

Nie, w domu nie gram. Tu jestem zwykle
widzem w teatrze, ktory przygotowujg
moje dzieci. Matylda, uczennica szkoty
baletowej, ciggle wymysla nowe przed-
stawienia. Ostatnio z Mateuszem zapro-
sili mnie na sztuke ,Umierajgcy fabedz”.
Temat powazny, ale jak patrzy sig na wy-
gibasy swoich dzieci, to trudno te po-
wage zachowaC. Matylda tanczyta,
a Mateusz probowat jg nasladowac
i w tych krokach baletowych byt na-
prawde komiczny.

Podpowiada Pani dzieciom jakie$
sceniczne gesty, ruchy?

Nie, nic im nie sugeruje, bo majg bogata
wyobraznie. Powiem wigcej, czasem
sama budujgc wtasng role korzystam
z ich pomystow. Tak byto w spektaklu
,Wszystko o kobietach” granym na Sce-
nie pod Ratuszem. W jednym z epizod6éw
—mdwigc zartobliwie — przeniostam Ma-
tylde na deski teatru. Jej stowa, gesty,
ruchy.

Zagrata Pani dziecko?

Tak, to sztuka, w ktdrej trzy aktorki wcie-
lajg sie w pie¢ rdznych postaci m.in.
dzieci. A dzieci trudno zagrac, bo czasem
popada sie w infantylizm. | zeby tego
unikna¢ razem z Beatg Schimscheiner
postanowitysmy nasladowac nasze corki.
Mowity$my ich stowami, SmiatySmy sie
i diubatySmy w nosie, jak one. Ja zapo-
zyczytam od Matyldy jej powiedzonka:
,gdzie to mababy¢” albo ,afpsolutnie”.

Dzieci widziaty juz Panig na scenie?
Mateusz byt tylko na przedstawieniach

dla dzieci, wiec jeszcze nie miat mnie
okazji zobaczy¢ w innej roli niz jego
mamy. Gram co prawda w Operze Kra-
kowskiej w ,Matym Lordzie”, ale ten
spektakl tez jest dla niego zbyt powazny.
Siedzgc na widowni bardziej zaintereso-
watby sig sktadanymi fotelami, wiec
nawet nie probuje go tam zabierac.
Z kolei Matylda, jak mnie w tej sztuce zo-
baczyta, gdy w zastepstwie wcielatam sie
w role matki przezywajacg tragiczne
chwile, to sie popfakata i poprosita, bym
grata weselsze role. Kiedys po spektaklu
odwiedzita mnie w garderobie z kole-
zankg. Dziewczynka zachwycona kostiu-
mami i bizuterig powiedziata: ciociu, jak
dorosne to bede tu pracowaé, jako twoja
sprzataczka, a moja Matylda na to: jak ty
dorosniesz, to przeciez mojej mamy juz
nie bedzie. Oniemiatam.

Matylda jest bardzo szczera...

i uparta. Pewnego dnia przyszta do domu
ze Szkoty i otworzyta zeszyt. Zamiast pet-
nej tresci zadania zapisata tylko stowa
wyrwane z kontekstu, wiec pytam co to
znaczy, ,Spiewanie grupami rytmicz-
nymi”, a ona na to: aktorka i tego nie wie.
KiedyS z kolei fatszywie zaspiewata
dzwigki, wiec jej zwrocitam uwage, ze ,9”
7le zabrzmiato. | ustyszatam ironiczne:
Aty juz wiesz, jak brzmi ,g”.

Matylda tez chce by¢ aktorka?
Chyba bardziej ciggnie jg do baletu. Lubi
tanczyC i tylko czasem narzeka, ze jesz-
cze nie potrafi zrobi¢ szpagatu($miech).
Z teatrem zwigzana jest jednak od naj-
mtodszych lat. Czgsto zabieratam jg na
préby. Podobnie byto z Mateuszem.

Tez lubi $piewacé jak mama?
Lubi, ale — jak to powiedziat jej kolega —
ma raczej rockowy gtos.

Byta z tego okreslenia zadowolona?
Nie wiedziata, jak je potraktowac, wigc
zapytata tate, muzyka rockowego. Usty-
szata, ze to komplement i juz nie ma pro-
blemu.

Pani jest aktorka Spiewajaca, a maz
gitarzysta rockowym. To dwa Swiaty.
To prawda, ja prezentuje styl Ordonki,
a on mocne brzmienie. Gra z Maciejem
Balcarem i Piotrem Nalepa. Te swiaty da
sie jednak pogodzic, bo szanujemy swojg
prace. Robert ma jaki$ pomyst, ja oce-
niam i na poczgtku mysle, ze porywa sig
z motyka na storice, a potem okazuje sie,
ze to realne. Moj mgz ma wielkg fantazje
i nie widzi przeszkdd. Bardzo cenig sobie
jego opinie. W zyciu podzielilismy sie ro-
lami. On dba o sprawy zawodowe, ja za$
0 domowe. Gdy wychodze, zawsze
musze zostawi¢ mu liste, bo inaczej nic
nie bedzie pamietac. Przed Swigtami
zwykle ,wypada mu dysk”, wiec nie
moze poswiecic sig domowym obowigz-
kom. Ale tak sie skfada, ze jeszcze nigdy
mu nie wypadt naprawde.

Przedstawienia i koncerty nie zawsze
odbywaja sie w Krakowie. Jak sobie
Pani z tym radzi?

Kiedys zabieratam dzieci ze sobg w trase,
bo prawie rok karmitam piersig. Matylda
miata dwa tygodnie, gdy pojechata ze
mng na pierwszy koncert. Byta jednak
bardzo spokojnym dzieckiem. Otwierata
oczy wtedy, gdy schodzitam ze sceny.
Mateusz to jej przeciwienstwo. Budzit sig
co 15 minut. Trzeba byfo juz zatrudnic do
niego sztab ludzi. DaliSmy jednak rade.
Potem, gdy dzieci byty nieco starsze, sie-
dziaty ze mng w garderobie, ogladaty
kostiumy, rekwizyty, lustra, tong kosme-
tykow do charakteryzaciji.

Teraz tez je to ciekawi?

Teatr od kulis nie robi juz na nich takiego
wrazenia, jak na poczatku, co nie ozna-
cza, e nie s wrazliwe na sztuke. Choc
nie ukrywam, ze miatam pewne obawy.

Jakie?

Batam sig, ze poznawanie teatru od gar-
deroby odbierze im przyjemnos¢ oglada-
nia spektakli z taka dziecigca naiwnoscia.
Ale nic takiego sie nie stato. Cate szcze-
Scie.




Przywykly tez do faktu, ze mama jest
aktorka i pracuje wieczorami?

Dawniej Matylda méwita z duma: moja
mama gra w teatrze, filmach, ale teraz
trakiuje juz to tak, jakby wszystkie matki
byty aktorkami. Zdarzyto sie, ze zapytata
nauczycielke: czy pani mama tez wycho-
dzita wieczorami do pracy, nie byto jej
w nocy i nie byto jej rano? Dobrze, ze
nauczycielka wiedziata co robig, bo to py-
tanie sugerowato inne profesje (Smiech).

Dziecko cigzko znosita roztake.

Tak, zwtaszcza, gdy nie byto mnie i meza
przez kilka dni, bo wyjezdzaliSmy kon-
certowac na drugi koniec Polski. Dzi$ juz
nie ma takich probleméw, a dzieci od nas
odpoczywaja.

Pono¢ byt czas, ze Matylda i Mateu-
szem opiekowaty sie¢ jednocze$nie
trzy nianie.

Zdarzato sig, ze mielismy wiele pracy,
wiec trzeba byto sobie jako$ poradzic.

Opiekunki zatrudnilismy, gdy Matylda za-
czeta chodzi¢ na angielski, na balet do
Krakowskiej Akademii Tarica oraz na lek-
cje pianina do Szkoty Muzycznej przy
ul. Basztowej. Dzieciakami zajmowaty sig
trzy nianie, ale niejednoczesnie. Za to
wszystkie miaty na imig Karolina. Teraz
Mateusz chodzi do przedszkola i jest
nam duzo tatwiej. tatwiej jest tez przez
to, ze mieszkamy w centrum miasta
i wszedzie mamy blisko.

Rodzina tez czasem pomaga?

Tak, zawsze moge liczy¢ na mame, ktora
mieszka w Wadowicach. Co prawda jesz-
cze pracuje, ale jesli jest podbramkowa
sytuacja to przyjezdza, by mnie wes-
przeé. Tak byto, gdy wyjechalismy z Leo-
poldem Koztowskim na koncert piosenek
zydowskich do Madrytu. Zostawitam
cztery kartki z opisem, kto i kiedy odpro-
wadza i przyprowadza dzieci ze szkoty
i przedszkola, kto zaprowadza je na zaje-
cia, kiedy majg jes¢, gdzie lezg ubrania.

rozmowa [l

FOT. ROBERT SADOWSKI

Moja mama wzigta ten opis sobie na pa-
miatke.

Mama tez byta tak dobrze zorganizo-
wana?

Nie miata takiej potrzeby, bo jestem je-
dynaczka i zostawiata mnie pod opiekg
babci Matyldy, po ktdrej imig nosi dzi$
moja corka.

To babci zamarzyto sig, by Pani zos-
tata aktorka.

Moja babcia miata duszg artystki. Praco-
wata jako krawcowa, ale obdarzona byta
takg pozytywng energig. Uczyta mnie
wierszy, piesni, opowiadata pigkne bajki,
przez siebie wymyslone. Chodzitam z nig
do kosciota na msze, roraty. Taka praw-
dziwa babcia. Kiedy$ w moich rodzinnych
Wadowicach krgcono drugg czesc sagi
rodzinnej ,Blisko, coraz blizej” i poszuki-
wano statystow. Babcia poszta tam ze
mng, ale mnie nie wybrali. Kto$ z pro-
dukcji zadat pytanie, czy jakas babcia
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mogtaby wzia¢ udziat w zdjgciach. Wtedy Marta Bizon: —- Wdomu nie gram. Tu jestem zwykle
ja bez wahania powiedziatam, ze moja. widzem w teatrze, ktéry przygotowuja moje dzieci
Klamka zapadta i zagrata.

Babcia doczekata Pani pierwszych
rol?

Nie, zmarta zanim dostatam sig do szkoty
aktorskiej.

A jaka byta reakcja rodziny na wiesé¢
0 wyhorze drogi zawodowe;j.

Mama chciafa, zebym zostata prawni-
kiem. | teraz kiedy widzi, jak biegam mig-
dzy teatrami, ktade sig spac o drugiej, czy
trzeciej nad ranem, to méwi: mogtabys
miec¢ jakis normalny zawod. Ale ja nie
mam zamiaru go zmieniac. Nawet jak jes-
tem bardzo zmeczona. Jak chocby dzis,
kiedy mam préby, a wieczorem gram.
Zaraz wyjde na sceng i znowu bede zywa
i energiczna. Przyjade do domu, zwolnig
nianie, a nad ranem potoze sie spac.
A potem wstane i ustysze od syna, ze jes-
tem: wystrzatowg babkg. <

Rozmawiata: Magdalena Strzebonska

i

Traz takze w rakoie

Przyjdz i dowiedz sie wiecej o Profi Kids Club

Krakoéw, ul. Podwale 6, tel. 12-426-16-01/02/03
krakow@profi-lingua.pl www.profi-kids.pl
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Jeden procent podatku
dla szkoty lub przedszkola

0 blisko pét miliona zto-
tych wzhogacity sie

w ubiegtym roku szkoty,
przedszkola i fundacje,
dia ktérych Stowarzysze-
nie Pomocy Szkole ,,Ma-
topolska” zbierato
pieniadze z jednego pro-
centa.

Agnieszka Karska

olscy podatnicy od 2004 .
mogq przekazywac jeden
procent swojego podatku
na dowolnie wybrang
przez siebie organizacje
pozytku publicznego. Pienigdze z odpisu
zwykle trafiajg do fundacji, czy stowa-
rzyszen zajmujgcych sie pomocg 0so-
pbom  chorym,  niepetnosprawnym
i biednym. Okazuje sie jednak, ze bez
wigkszego problemu mozemy jednym
procentem wesprzec szkotg, czy przed-
szkole, do ktdrego chodzi nasze dziecko.

Umozliwia to dziatajgce od kilku lat
w naszym wojewddztwie Stowarzysze-
nie Pomocy Szkole ,Mafopolska”.
W 2005 r. uzyskato ono status organi-
zacji pozytku publicznego i od tego czasu
moze gromadzi¢ $rodki pochodzace
Z jednoprocentowego odpisu. W ubieg-
tym roku za posrednictwem Stowarzy-
szenia szkoty, przedszkola, fundacie, czy
Kluby sportowe, gtéwnie z terenu Mato-
polski (ale nie tylko), wzbogacity sig o bli-
sko pdt miliona ztotych.

Sporo pienigdzy udato sie ze-
bra¢ m.in. Szkole Podstawowej nr 50
w Krakowie. Dzigki wpfatom rodzicdw,
nauczycieli i przyjaciot szkoty podsta-
wowka dostata ponad 6 tys. zt. — To dla
nas sporo pienigdzy. W tym roku pla-
nujemy zakupic¢ za to szafki na pod-
reczniki i przybory dla kazdego ucznia —
mowi Anna Zelawska, dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 50.

STOWARZYSZENIE POMOCY SZKOLE

»» MALOPOLSKA”

ODPISUJAC

OD PODATKU

NA RZECZ NASZE] SZKOLY
STAWIASZ NA JEJ PRZYSZEOSC

Jej szkota przytaczyta sie do jedno-
procentowej akcji dwa lata temu, a na
pomyst by to zrobi¢, wpadli rodzice
uczniéw. Doszli bowiem do wniosku, ze
warto wesprze¢ w ten sposob szkote,
do ktdrej chodzg ich dzieci, zwiaszcza,
Ze nic ich to kosztuje.

W tym roku SPSM rozpoczyna
siodmg juz edycje jednoprocentowej
akcji. Do programu moze przytgczyc sie
kazda placowka oswiatowa, zaréwno
publiczna jak i niepubliczna prowa-
dzona przez stowarzyszenie, fundacje,
czy osobeg fizyczna.

Wiadze Stowarzyszenia wiasnie
podjety decyzje, ze wszystkie przed-
szkola, ktdre zdecydujg sie w tym roku
przystapi¢ do akcji bedg mogty w stu
procentach dysponowa¢ zebranymi
srodkami. — Uznalismy, ze warto w ten
sposob wesprze¢ przedszkola, ktdre
czesto borykajg sie z problemami fi-
nansowymi — mowi Bohdan Piotrowicz,
prezes Zarzadu SPSM.

W pozostatych przypadkach Sto-
warzyszenie odlicza 10 proc. zebranych
Srodkdw i przeznacza je na swojg dzia-
talnos¢ statutowg m.in. finansowanie
dzieciom z ubogich rodzin ferii zimo-

31-519 KRAKOW ULBOLESIAWA CHROBREGO 9
TELFAX, (0-12) 413-52-30 WWW.SPSM.EDULPL

wych, wyjazdow wakacyjnych, fundo-
wanie im stypendidw, czy zakup
sprzetu rehabilitacyjnego.

SPSM jest niezwykle skutecznie
w pozyskiwaniu Srodkow z jednego
procenta. W ubiegtym roku w rankingu
opublikowanym przez Ministerstwo Fi-
nansow uplasowato sig na 95. miejscu
wsrdd ponad 6500 organizacji pozytku
publicznego.

Obecnie z dobrodziejstw jednego
procenta, dzieki posrednictwu SPSM,
w samym tylko Krakowie korzysta
ponad 40 placowek oswiatowych.
W catej Mafopolsce jest ich blisko 300.

— Szkoty oczekujg nowych narzedzi
pracy, dzigki ktorym bedg mogty sprosta¢
stojgcym przed nimi wyzwaniom. Inwes-
tujimy w edukacie. To najlepsza forma bu-
dowy nowoczesnego spoteczenstwa —
apeluje prezes Bohdan Piotrowicz.

Chcac przytaczy¢ sie do programu
wystarczy skontaktowac sie ze
Stowarzyszeniem, ktére ma swojg
siedzibe w Krakowie przy ul. Bole-
stawa Chrobrego 9, tel. (12) 413 52
30, www.spsm.edu.pl, e-mail:
biuro@spsm.edu.pl.

[ dobroczynnos¢ [KEN
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swiat kina
Kino rozbudza wyobraznie
u dzieci, wzhogaca ich
wnetrze, rozwija i uczy.
Jest tez ciekawa propozy-
cja na spedzenie wolnego
czasu z dzieckiem. Fil-
mowy seans w przyciem-
nionej sali kinowej ma

w sobie wielka magie,
ktora takze odczuwaja
najmtodsi.

est z czego wybiera¢. Kino Pod
Baranami (Rynek Gtéwny 27) od

lat organizuje pokazy ,Baranki
Dzieciom” i ,Baranki w pielu-
chach”. ,Baranki Dzieciom” to

cykl filmowych porankéw, w ra-

mach ktdrego prezentowany jest
dorobek polskiej i zagranicznej ki-
nematografii dzieciecej, czyli na
przyktad ponadczasowe bajki

z Misiem Uszatkiem i Krecikiem .
Ponadto mali widzowie majg takze
okazje poznania kina ,,od kuchni”, zwie-
dzajac kabing operatorskg. Natomiast ,Ba-
ranki w pieluchach” to seanse wyswietlane
z my$lg o mtodych rodzicach, ktdrzy nie

Zaczarowany

chcg rezygnowac z ogladania najnowszych
premier filmowych na duzym ekranie. Dla-
tego teraz zapraszani s3 na nie z niemow-
lakami. W sali panuje przyjemny potmrok,
a filmy wyswietlane s3 z odpowiednio przy-
ciszonym dzwigkiem. Seans z maluszkiem
proponuje takze Kino Sfinks w Nowej
Hucie (0s. Gorali 5) dwa razy w miesigcu,
w $rody, w godzinach dopotudniowych.
Oprdcz przyjaznego dla najmtodszych Kli-
matu, jest tez zapewnione miejsce na
wozki, a nawet pomoc w opiece nad
dzie¢mi w wieku 1,5 - 4 lata.

Specjalng oferte dla nieco starszych
dzieci ma tez Kino Paradox (ul. Krupnicza
38), ktdre zaprasza na bezpfatne pokazy
bajek (5 zt wstgpu pfaci tylko opiekun)
w soboty od godz. 16. Spotkania filmowe
trwajg okoto 60 minut, w programie sg

takze zagadki, stodki poczestunek i zajecia
dodatkowe (45 min). Konieczna jest rezer-
wacja pod nrtel. 12 430 00 15 wew. 213.

Kino moze by¢ takze miejscem
nauki. Na wyjgtkowe ferie w kinie zapra-
sza w tym roku IMAX. Beda one sie opie-
rac nie tylko na pokazach filmowych, ale
tez nauce angielskiego. | tak w dniach
13-17 lutego na dzieciaki czeka¢ bedg
lektorzy ze szkoty jezykowej Mastres. Za-
jecia pogrupowane zostaty w bloki tema-
tyczne: godz. 10 — Zagadkowy $wiat
Zwierzat; godz. 11 — Minibohater ratuje
zwierzeta; 12 — Bajkowy $wiat w Cinema
City. Warunkiem wzigcia udziatu w ,lek-
cji” jest zakup biletu w danym dniu
w kinie Cinema City Plaza (al. Pokoju 44).
Wiecej szczegbtow i rezerwacja pod
nr tel. 12 290 90 80/ 92. (P.P)

place
zabaw |
dla dzieci

www.piotruspan.net
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Ferie w miesScie

W te ferie zadne dziecko
nie powinno si¢ nudzié.
Krakowskie domy kultury,
kluby, osrodki sportowe
czy muzea przygotowaty
dia nich wyjatkowo cie-
kawa oferte. Bedzie tro-
che plastyki, troche
muzyki i zabawy w teatr,
nie zabraknie tez zahaw
na Swiezym powietrzu.

Agnieszka Karska

Dom Kultury ,,Podgorze”, ul. So-
kolska 13, www.dkpodgorze.kra-
kow.pl. Przez cate ferie od poniedziatku
do pigtku w godz. 10.00-15.00. FERIE
Z KOMPUTEREM: — gry i zabawy kompu-
terowe. WARSZTATY PLASTYCZNE: — za-
jecia w zakresie malarstwa, rysunku,
rzezby, grafiki. ZAJECIA SPORTOWO-
REKREACYJUNE: — zabawy sprawno-
Sciowe na $niegu w Parku Bednarskiego,
— konkurs na $niegowg rzezbg, — wyjscie
na kregielnig. FILMOWE FERIE: — wyjscie
do kina, — mini—festiwal filméw o zimie, —
konkurs filmowy. ZIMOWY KRAKOW: —
poznawanie krakowskich zabytkow potg-
czone z konkursami, — zwiedzanie kra-
kowskich muzeow i galerii.
MAEOPOLSKA ZIMA: — jednodniowa wy-
cieczka autokarowa poza Krakéw. FE-
RYJNE ROZGRYWKI GIER PLANSZOWCH:
— zawody w uktadaniu puzzli na czas, ka-
lambury, rozgrywki szachowe, gry plan-
szowe: twister, scrabble, warcaby,
chinczyk, monopol, memo.

Centrum Kultury ,Ruczaj”,
ul. S. Rostworowskiego 13,
www.ckruczaj.pl. Dla uczniow szkot
podstawowych przez cate ferie od po-
niedziatku do pigtku w godz. 10.00—
15.00. Poniedziatki — gry i zabawy
animacyjne (chusta klanzy, gry fabu-
larne). Wtorki — turnieje gier edukacyj-
nych IPN: Pamie¢ 39, Dywizjon 303
i Kolejka. Srody — wycieczki do krakow-
skich muzedw. Czwartki — spektakle

teatralne. Pigtki — zabawy i rekreacja
w terenie (podchody, tor przeszkod).
Dzieci otrzymujg od Parafii Zestania
Ducha Swigtego soki i drozdzéwki. Udziat
w zajeciach jest bezpfatny.

Klub Kultury ,Piaskownica”,
ul. kuzycka 55, tel. 505-244-274,
12 652-10-10. Przez cate ferie od po-
niedziatku do pigtku w godz. 10.00—
15.00. Zajgcia przeznaczone dla dzieci ze
szkot podstawowych. Udziat w akcji jest
bezptatny, z wytgczeniem wycieczek oraz
wyjs¢ do kina. Zapisy na Akcje ,Ferie
z Piaskownicg” prowadzone bedg od 01
lutego. W programie: warsztaty teatralne
z ,Teatrem Nikoli”; uczestnicy poznajg
rézne techniki teatralne w tym elementy
sztuki pantomimy i sztuki cyrkowej.
Warsztaty ekosztuki: podczas ktorych,
dzieci tworzy¢ beda pigkne i wyjgtkowe
rzeczy z przedmiotow niepotrzebnych.
Warsztaty tarca wspdtczesnego: uczest-
nicy poznajg podstawy wielu wspétczes-
nych stylow tanecznych. Warsztaty
plastyczne: dzieci poznajg wiele technik
malarskich i rysunku, bedg uczestniczy¢
w konkursach plastycznych, a ich prace
zostang zaprezentowane podczas werni-
sazu przygotowanego po zakoriczeniu

warsztatow. Warsztaty szachowe: prze-
znaczone s3 dla kazdego, kto chce nau-
czy¢ sie  podstawowych  ruchow
szachowych. Zajecia sportowe. Wy-
cieczki: wyjscie do Cinema City ,Bo-
narka” oraz wycieczka do Aquarium
w Krakowie.

Dwor Czeczow, ul. ks. Popietuszki
36, www.dworczeczow.pl. Przez
cate ferie, od poniedziatku do pigtku
w godz. 10.00-14.00. Dla uczniéw szkot
podstawowych. W programie: warsztaty
mozaiki, warsztaty rekodzieta artystycz-
nego, spotkanie z autorkg ksigzeczek dla
dzieci Joanng Krzyzanek, warsztaty kuli-
narne, warsztaty plastyczne, warsztaty
projektowania i robienia domkow dla
lalek, warsztaty teatralne, codziennie
Swietlica komputerowa i gry planszowe,
raz w tygodniu wycieczki. Odptatnosc¢ za
udziat w zajeciach wynosi 20 zt za ty-
dzien od uczestnika.

Klub Kultury Krakéw Kosocice,
ul. Sztaudyngera 5, 12 653-44-
24, Przez cafe ferie od poniedziatku do
pigtku w godz. 09.30-13.30. W progra-
mie: gry i zabawy komputerowe, ,Kolo-
rowe impresje zimowe” — zajecia

FOT. KRZYSZTOF SOLECKI
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plastyczne z zakresu malarstwa, rysunku
i technik mieszanych. ,Papieroplastyka
dla nastolatka i dla smyka”— zajecia z ori-
gami, kirigami i innych technik z zakresu
papieroplastyki. Warsztaty taneczne,
sportowe gry zespotowe, zawody spraw-
no$ciowe, turnieje tenisa stotowego, tur-
nieje pitkarzykdw, turniej bilarda, wyjscia
do ciekawych miejsc na terenie Krakowa
oraz do kina. Udziat w akcji jest bezptatny
z wytgczeniem wyjscia do kina.

Centrum Sztuki Wspoéiczesnej
nSolvay”, ul. Zakopianska,
www.solvay.krakow.pl. Od 20 do
25 lutego w godz. 10.00-14.00. W pro-
gramie: warsztaty ilustratorskie, reko-
dzieta artystycznego, spotkania autorskie
z Joanng Krzyzanek, autorkg ksigzek dla
dzieci potgczone z warsztatami kulinar-
nymi, wyjscie do kina i Muzeum Archeo-
logicznego.

Srodmiejski Osrodek Kultury,
ul. Mikofajska 2. ETNOFERIE. W pro-
gramie m.in.: jaskrawe kolory, migkka bi-
buta, tektura i drewno, plecenie,
malowanie, zwijanie, wycinanie, migcie,
zginanie. Dzieci beda tworzy¢ ornamenty
ludowe, poznawac symbole, odkryjg zna-
czenie natury i tradycji dla wspdtczesnej
kultury. Zajecia dla dzieci od 6 do 11 lat
bedg sie odbywac od poniedziatku do
pigtku w godz. 11-14. 13 lutego — nie-
zwykte instrumenty, 14 — wycinanki lu-
dowe, ozdoby, ornamenty i pieczatki, 15
—zwierzeta a intensywny kolor, 16 —na-
tura i moda ludowa, stroje réznych ludéw,
17 — wiejskie teksty i plakat, 18 — ka-
pliczki i kwiaty ludowe, 19 — wiejskie je-
dzenie i stot, 20 — zabawki dla dzieci, 21
— wianki i nakrycia gtowy, 22 — tradycja
piesni ludowej i przesady, wystep kapeli
ludowej. Dla dzieci w wieku od 2 do 4 lat
ETNOFERIE bedg sie odbywac w ponie-
dziatki 13 i 20 lutego w godz.: 11-12.
Zgtoszenia przyjmowane sg do 6 lutego,
koszt jednego dnia — 10 z, karnet na
pie¢ dni — 40 zt. Informacje i zapisy:
Srédmiejski Osrodek Kultury, ul. Mikotaj-
ska 2, WWW.lamelli.com.pl, (12) 422 19
55.

Centrum Kultury ,,Dworek Biato-
pradnicki”, ul. Papiernicza 2,
www.dworek.krakow.pl. Zajecia

odbywajg sie codziennie od poniedziatku
do pigtku w godz. od 10.00 do 15.00,
koszt zaje¢ wynosi 20 zt dziennie.
Wszyscy uczestnicy otrzymujg drugie
$niadanie. W programie m.in. warsztaty
plastyczne, muzyczno—teatralne, origami,
zajecia sportowe na Swiezym powietrzu,
wycieczka do Muzeum Lotnictwa, wy-
cieczka do Parku Edukacji Rozwojowej,
spektakl teatru ,Parawan”, quizy, kon-
kursy i gry zespotowe.

Nowohuckie Centrum Kultury, al.
Jana Pawta Il 232, www.nck.kra-
kow.pl. Festiwal Teatrow dla Dzieci: 13

lutego, godz. 11.00 — ,Przygody Zucha
Tomcia Palucha”, 14 lutego, godz. 11.00
— ,Kot, ktory merdat ogonem”, 15 lutego,
godz. 11.00 — ,Powr6t Krasnoludkow”,
16 lutego, godz. 11.00 — ,Krdlewna
Sniezka”, 17 lutego, godz. 11.00 — ,Ali-
cja z drugiej strony lustra”, 20 lutego,
godz. 11.00 — ,Byc jak Pippi”, 21 lutego,
godz. 11.00 — ,Storice w Dolinie Mu-
minkow”, 22 lutego, godz. 11.00 —
,0 Szewczyku, strasznym smoku, cza-
rowniku i krélewnie”, 23 lutego, godz.
11.00 — ,Kiedy krdla boli zgb”, 24 lutego,
godz. 11.00 — ,Calineczka”. Bilety: 15 zt
w kasie NCK: 12 644 02 66 w. 301
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(9.00-19.00). Ponadto NCK przygotowat:
zajecia plastyczne i ceramiczne dla dzieci
(jednorazowa wejsciowka: 6 zf), zajecia
taneczne, zimowe zabawy z Kubusiem
Puchatkiem: zajgcia muzyczno—ruchowe
dla przedszkolakow w formie zabawy
i konkursow, warsztaty baletowe dla
dzieci, taniec indyjski, zajecia oSwiatowe
dla dzieci w wieku 6-8 lat: petna nie-
spodzianek podroz po 10 krajach: Rosji,
Chinach, Japonii, Whoszech, Francji, Hisz-
panii, Holandii, Anglii, Szwecji i Nie-
mczech. Zajecia w formie tworczej
zabawy od poniedziatku do pigtku
w godz.12.30-14.30, sala 117. Optata
50 7t za jeden tydzien. Zajecia w Czytelni
(wstep wolny), zajecia w pracowni mo-
deli latajgcych (wstgp wolny), szachy dla
dzieci (wstgp wolny).

Osrodek Kultury Krakéw-Nowa
Huta, os. Zgody 1, 12 644-24-32,
www.krakownh.pl. | turnus 13-17
lutego. W programie m.in. zajecia $wiet-
licowe, gry i zabawy ruchowe oraz inte-
gracyjne, tenis stofowy, wyjscie do
Cinema City, zajecia w Centrum Wspi-
naczkowym FORTECA, wycieczka do Za-
bierzowa na Rogate Ranczo. Optata za
| turnus: 90 zt. Il turnus 19-25 lutego:
»Zimowi odkrywey wielkich kultur” — zi-
mowisko w Biatym Dunajcu. Koszt:
450 7.

O0srodek Kultury im. C.K.Norwida,
0s. Gorali 5, www.okn.edu.pl. Ferie
dla dzieci 7-11 lat. Poniedziatki
i czwartki (13, 16, 20 i 23 lutego), godz.
10—12 zajecia w Klubie internetowym
,Matpa”. 10-12 Budzenie wyobrazni—
trening twdrczego myslenia na podsta-
wie literatury dzieciecej, 12:30—14:00
projekcja filmu familijnego w Kinie Sfinks.
Wtorki (14 i 21 lutego), godz. 1012 za-
jecia wokalne — ¢wiczenia emisyjne, od-
dechowe, nauka piosenek, zajecia
psychoedukacyjne w formie gier i zabaw,
1012 zajecia plastyczne, 12:30-14:00
projekcja filmu familijnego w Kinie Sfinks.
Srody (15 i 22 lutego), godz. 10-14
zwiedzanie Zamku w Niepotomicach oraz
Muzeum Zbioréw Fonografii. Zajgcia
edukacyjne w Sukiennicach. Pigtki (17
i 24 lutego), godz. 1012 zajecia teat-
ralne — zdarzenia sceniczne w formie za-
bawy, gry walentynkowe, 1012 zajecia

taneczne. Mam talent — wystepy dzieci,
12:30-14:00 projekcja filmu familijnego
w Kinie Sfinks. Informacje i zapisy os.
Gorali 5, Dziat Animacji Kultury, tel. 12 44
27 65w. 18.

Osrodek Kultury Zespét Piesni
i Tanca ,,Krakowiacy”, ul. $w. Ger-
trudy 4, www.krakowiacy.art.pl.
13-25 lutego w godz. 10 — 15 — od po-
niedziatku do pigtku zajgcia Swietlicowe,
saneczkowanie, Kino Mafolata, bez-
pieczny internet, spotkania muzyczno—
taneczne, zajecia plastyczne, dzieci
otrzymujg 1 ciepty positek.

Ferie na sportowo w Com-GCom
Zone. Bezptatne zajecia sportowe na
obiektach Com—Com Zone w dniach 13
— 24 lutego, od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 9.00-15.00 mozliwos¢
skorzystania z basenu oraz hal sporto-
wych. Wstep za okazaniem legitymacii
szkolnej. W trakcie zaje¢ bedzie mozna
zapisac sie do sekcji sportowych: ptywa-
nia, boksu i tenisa stotowego. Szczegd-
towe informacje na
www.comcomzone.pl, pod numerem te-
lefonu 661-013-070.

Muzeum Inzynierii Miejskiej. Od
wtorku do pigtku przez cate ferie bez-
ptatne warsztaty. 12.00-12.50 — czer-
panie papieru, 13.00-13.50 —w dawne;j
drukarni. Rezerwacja na zajecia pod nu-
merem 12 421-12—-42 w. 136 lub
w kasie muzeum.

MOCAK, Dziat Edukacji MOCAK-u,
tel. 12 263 40 44/29. Bezptatne
warsztaty edukacyjne dla dzieci w wieku
szkolnym (7—13 lat). Warsztaty arty-
styczny dla dzieci: Wesote czapki, 19 lu-
tego, godz. 11.00 — 13.00. Dzieci
zobacza wybrane prace z kolekcii
MOCAK—u oraz wykonajg oryginalne
czapki i nakrycia gtowy. Zwariowane re-
kawiczki, 23 lutego, godz. 13.30 —
15.30. Podczas spotkania dzieci wyko-
najg prace plastyczne z wykorzystaniem
motywu dtoni. Zgtoszenia na warsztaty
(minimum 3 dni przed wydarzeniem) na
adres: pawlusz@mocak.pl

Muzeum Historyczne. Cickawg
oferte zaje¢ dla dzieci przygotowaty

FERIEWIMIESCIE

w tym roku oddziaty krakowskiego Mu-
zeum Historycznego. Bedzie
mozna m.in. zwiedzi¢ podziemie Rynku
Gtéwnego, sprawdzi¢ jak wygladato
zycie 100 lat temu na Zwierzyicu,
wzig¢ udziat w warsztatach plastycz-
nych, przyjrze¢ sie pracy aktora na
przetomie XIX i XX wieku, czy pisarza
miejskiego, poznac Swiat zwierzat z Fer-
dynandem Wspaniatym, wzig¢ udziat
w warsztatach bronioznawczych, zaje-
ciach w Starej Synagodze, poznac Kra-
kow z czasOw okupaciji, dowiedzie¢ sig
czym byta piecze¢, jakie miata znacze-
nie i z czego jg wykonywano, obejrze¢
ciekawe filmy, pokonkursowg wystawe
szopek krakowskich, zapoznac sig z za-
sadami  savoir-vivre’u,  wspélnie
z Krzysztoforkiem i Dorotkg poznaé kra-
kowskie legendy, wzig¢ udziat w spot-
kaniach teatralnych z prawdziwymi
aktorami, poznaC najpigkniejsze bu-
dowle Krakowa, przetestowac gre plan-
szowg Tajemniczy kufer, czy poznac losy
kobiet w okupowanym Krakowie. Udziat
w zajeciach dla dzieci i miodziezy,
a takze opiekunow jest bezptatny. Re-
zerwacje, co najmniej na 3 dni przed
zajeciami: Stara Synagoga — starasyna-
goga@mbhk.pl lub pod numerem tele-
fonu 12 422 09 62, 12 431 05 45,
Fabryka Emalia Oskara Schindlera —
fabrykaschindlera@mhk.pl lub pod nu-
merem telefonu 12 257 10 17 wew.
102, Rynek Podziemny -
rynek@mhk.pl lub pod numerem tele-
fonu 12 619 23 00, Kamienica Hipoli-
tow — hipolitow@mhk.pl lub pod
numerem telefonu 12 422 42 19.
Szczegotowe informacje na temat ferii
w Muzeum Historycznym www.mhk.pl.

Salezjanski Ruch Troski o Mio-
dziez Saltrom, ul. Rézana 5 organi-
zuje bezptatne potkolonie dla dzieci
i mtodziezy. Wychowawcy i wolontariusze
przygotowali dla uczestnikéw moc gier,
konkursow i zabaw sportowych, a takze
seanse filmowe i wyjscia na lodowisko.
Odbedzie sie rowniez Tombola — loteria
fantowa oraz Popotudnie Trzech Kfam-
cow, podczas kidrego kazdy bedzie magt
sie przekonac, co znaczy stowo abazja
czy kabalarka. Informacje na stronie
www.saltrom.krakow.pl oraz pod nume-
rem tel. 12 269 30 00. <
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3 lutego (piatek), godz. 16.30-17.45

Famiga zaprasza dzieci (1-3 lat) na PUCHATKOWY BAL KARNAWA-
£OWY. Koszt 30 zt od dziecka, w programie szalona zabawa, cie-
kawe gry, tance, opieka dwoch animatoréw, smaczny i zdrowy
poczestunek, CD ze zdjeciami z balu oraz wiele niespodzianek. Za-
pisy biuro@famiga.pl, tel. 534 998 655.

4 lutego (sobota), godz. 15.00 i 16.00, 5 lutego (nie-
dziela) godz. 10.00, 11.00, 12.00

Filharmonia Krakowska, ,Smykowe granie” - spotkania z muzyka,
tancem i $piewem dla dzieci w wieku od O do 3 lat oraz dla kobiet

Macie swoj
sprawdzony prze-
pis na weekend?
Znacie miejsca,
ktdre warto pole-
ci¢ innym? Opisz-
cie je i przeslijcie

W cigzy. Koncerty organizowane w oparciu o metode prof. Edwina E. na ad res

Gordona. Spotkania maja charakter ok. 40-minutowych warszta- miasto.po-

tow. W ich trakcie wykonywane sg krétkie, improwizowane utwory ) 'p

instrumentalne, wokalne oraz taczone, z jednoczesnym aktywnym CleCh@gazeta.pl.

udziatem $piewajacych i rytmizujacych dzieci. Bilet 15 zt, rezerwa- : :

cja www.filharmonia.krakow.pl NaJIepszg |’€|aCJe
wydrukujemy

5 lutego (niedziela), godz. 12.00
TEATR LALKI | AKTORA ,PARAWAN", Spowied? Diabtdw. Sala Teat-
ralna Zajazdu Kosciuszkowskiego, bilet: 10z

10 lutego (piatek), godz. 11.00
Centrum Kultury ROTUNDA ul Oleandry 1. Widowisko zeglarskie dla

w kolejnym numerze, a ich autordéw nagrodzimy wejsciowkami
do Parku Wodnego w Krakowie.

dzieci, koncert zespotu Klang. Dzieci w czasie koncertu stuchajac
i wykonujac wspdlnie z zespotem piosenki, poznaja alfabet zeglar-
ski, a takze poznaja sytuacje jakie moga sig przydarzy¢ na morzu.
Cena biletu: 18 zt. Wigcej informacji www.shanties.pl

12 lutego (niedziela), godz. 12.00

TEATR LALKI | AKTORA ,PARAWAN”, Czterej muzykanci z Bremy.
Duzo muzyki w hiszpanskim klimacie, kolorowe lalki-szmacianki,
gorace tarice i wiele zabawnych sytuacii. Sala Teatralna Zajazdu Ko-
Sciuszkowskiego, bilet: 10 zt

Czy powinno sie
posytac do szkoty
szescioletnie
dzieci? Na Wasze
opinie w tej spra-
wie czekamy do
19 lutego. Trzy
osoby, ktdre jako
pierwsze przesla
nam swoj list na
adres miasto.po-

19 lutego (niedziela), godz. 15.00

Bajkowa niedziela, ,Nie ma jak w domu”, Studio ART-RE. Historia
matego Krecika, ktéry nie chce dtuzej zy¢ w ciemnosciach i opusz-
cza swoj kopiec, by znaleZ¢ nowy, lepszy dom. Dzieci nie tylko beda
Sledzic losy Krecika, ale i aktywnie uczestniczy¢ w przedstawieniu.
Sala Teatralna Dworku Biatopradnickiego, bilet: 10 zt

26 lutego (niedziela), godz. 12.00

TEATR LALKI | AKTORA ,PARAWAN", O Krdlewiczu Co Tkat Dywany
(premiera). Sala Teatralna Zajazdu Kosciuszkowskiego, bilet: 10 z.

ciech@gazeta.pl otrzymajg gre planszowa ,Wielki Skarb” ufun-
dowang przez Kopalnie Soli w Wieliczce.

Sztukolotnia Pod patronatem MIASTA pociech

W kazdy poniedziatek Srédmiej-
ski Osrodek Kultury zamienia sig
w miejsce dziecigcej fantazji.
Nawet dwulatek moze sie tu po-
czué jak prawdziwy artysta.

Cykl warsztatow artystycznych
dla dzieci i mtodziezy ,Sztuko-
lotnia” ma na celu rozwdj twor-
czy i motoryczny najmtodszych,

reklama

KANCELARIA

Radcy Prawnego

JOANNA SWIERTA

a takze pobudzenie wrazliwosci
estetycznej dzieci. Zabawy pla-
styczne Swietnie pomagajg ma-
luchom w jak najlepszym
rozwoju manualnym, stymulujg
wyobraznie, dajg szerokie pole
do eksperymentowania. Projekt
czerpie gtownie ze sztuki wspot-
czesnej, co daje mndstwo moz-

liwosci w organizacji zaje¢. Mali
uczestnicy ,Sztukolotni” bawig
sie obrazem, obiektem, forma,
Swiattem, dzwiekiem, gestem.

Zajecia odbywajg sie w kazdy
poniedziatek w Galerii Lamelli
Srédmiejskiego Osrodka Kultury,
ul. Mikotajska 2, od 11 do 12
dla dzieci w wieku 2-4 lata, od

16 do 17.30 dla dzieci w wieku
5-10latiod 18 do 19 dla dzieci
od 11-15 lat. Zapisy i wiecej in-
formacii: gale-
ria@lamelli.com.pl, tel. 012 422
08 14 (wew. 19). Koszt zaje¢: 7
7t (w przypadku ptatnosci za caty
miesigc: 5 zt). Obowigzuje
wczesniejsza rezerwacja.

o prawo cywilne

o prawo rodzinne
o prawo lokalowe
o prawo spadkowe

www.kancelariaksz.pl
j.swierta@radca.lex.pl

tel. 501-025-973, fax 12 266-60-85

il: biuro@celebrateit. pl
27 555 747, 727 666 747

Uwolnij marzenia. My zajmiemy sie resztg...

Doswiadczenia naukowe, nieszablonowe wystawy, |
nauka poprzez zabawe,
czyli eventy naukowe dla dzieci.

|

Retro dzieciaki. Indywidualne sesje foto dla dzieci.
Niebanalnie o kobiecie. Sesja foto dla kobiet.
Blizej ... Dzien z fotografem

©
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590zt za 3-dniowy pobyt ehergetyzujéco-
- wyszczuplajacy z masazami i zabiegami SPA
w o$rodku Medical SPA + druga osoba GRATIS!

Wybierz sie na dtugo odkfadany relaks SPA i zregeneruj sity. W specjalnej
ofercie tylko dla Czytelnikow magazynu,Miasto Pociech” osoba, kt6rg ze soba
zabierzesz otrzyma caty pakiet zupetnie gratis. To doskonata okazja aby zdro-
wo odpoczac oraz podarowac super prezent bliskiej Ci osobie.

Energetyzujaco-wyszczuplajacy pakiet SPA obejmuje:

+ 3 dni- 2 noclegi w komfortowych pokojach zTV oraz dostepem do internetu

+ Catodzienne wyzywienie (3 positki dziennie)

+ Wejscie na ¢wiczenia w kapsule Vacu Fit (modelowanie sylwetki i szybsze spalanie ttuszczu)

+ Antystresowy Masaz - czekolada z pomararniczy i chilli

» Hydromasaz - relaksujacy masaz podwodny w kapsule kosmetycznej

« ,Energia Skaty” - zabieg SPA oczyszczajacy organizm oraz przywracajacy rbwnowage energetyczng
+ 2 nielimitowane wejicia na sitownie (atlas, rower, stepper, body roll, platforma wibracyjna)

+ 2 nielimitowane wejécia do strefy SPA (sauna, jacuzzi, taznia parowa, dotyk lodu)

+ Oddech peten zdrowia: 2 wejscia do Sauny Solnej, ktérej $ciany zawierajg naturalne bryly solne

« Ciastko gratis w,Kawiarni przy Tezni” (przy zakupie aromatycznej herbaty lub kawy)

Posiadamy réwniez CERTYFIKAT ,HOTEL PRZYJAZNY RODZINIE".

Dzieci do lat 3 - bezptatnie (przy dwéch dorostych osobach). Dzieci w wieku 3-10 lat - 84zt /doba.
Liczba pakietéw ograniczona. Pakiet mozesz zrealizowa¢ w terminie od 03.02.12 do 31.03.12.
Wymagana jest wczedniejsza rezerwacja (powotaj sie na,Miasto Pociech”).

Rezerwacja: tel. +48 18 26 93 410 Rahnzaﬁ Sk]

Rabczanski Zdr6j Medical Spa recepcja@rabczanskizdroj.pl _— .
ul. Roztoki 7, 34-700 Rabka-Zdréj g4 www.rabczanskizdroj.pl Zd]"()] Medical Spa




JEDYNY DEWELOPER W KRAKOWIE
PRZYJAZNY MALUCHOM 2011

Szeroki wybor funcjonalnych mieszkan 29-74 m?
Apartamenty 94-112 m? z tarasami do 30 m? i ogrodkami 120 m?

1 pokojowe 34 m?od 219 000 zt
2 pokojowe 35 m?od 227 000 zt
3 pokoje 66 m? od 369 000 zt

4 pokoje 100 m? od 499 999 zi

* park o powierzchni 50 aréw,
z placem zabaw dla dzieci
* przedszkole na terenie osiedla
* boisko
* tereny zielone z alejkami spacerowymi
« osiedle zamkniete, z ochrong
i monitoringiem

Biuro sprzedazy
Krakow, ul. Sottysowska 12a/4U (na terenie inwestycji), tel. 12 684 11 22, 604 171 459

godziny otwarcia: pon.-pt. 8.00 - 18.00, sobota 10.00 - 15.00
www.fajnydom.pl biuro@fajnydom.pl

Deweloper:

Niniejsza oferta handlowa nie



